
 

 

 １０月１７日（月）、３年生１６名が阿寒幼稚園を訪問し、子

育て支援事業に参加する０～２歳児とその保護者との交流

を行いました。挨拶の歌や手遊び、体操を行った後、園児た

ちが遊ぶ姿を見守り、ふれ合いました。最後に保護者の方

に「育児をする中で大切にしていること」「一番不安だったこ

と」「将来父親になるために覚えておいた方がいいこと」な

どを質問し、育児の大変さ、喜びなどを感じていました。最

初は緊張していた生徒たちですが、積極的に園児とふれ合

い、親になることの喜びや責任について考える機会となり

ました。 

 

                                          

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    
  
  
      

  
          
    
  
  
    
  
  
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ～きずな～   

地域と学校の架け橋 

学校通信 第３５８号 令和４年１０月２５日 

発   行 北海道阿寒高等学校 

〒085-0213 釧路市阿寒町仲町２丁目７番1号 

TEL:（0154）66-3333 FAX 66-3303 

U R L：http://www.akan.hokkaido-c.ed.jp   

「絆」はホームページでもご覧いただけます 

                       

１０月７日（金）、「１日防災の日」として、様々な体験を行いました。午前中は１年生が地理総合の授業で、ハザードマップの見方

や地震・津波について学び、３年生は避難所の運営を疑似体験するカードゲーム『Do はぐ』を体験しました。さらに釧路市社会福

祉協議会阿寒支所のご協力で、全学年の生徒が災害時の炊き出しで使うことができる「レスキューキッチン」の使い方を学び、レト

ルト食品を温めました。この日の昼食は、事前にアルファ米に水を加え用意していたご飯に、温めたレトルトをかけ、非常時の食事

を体験しました。生徒からは「普通においしい」「ご飯の量が少ない」という感想がありました。 

午後は救急救命講習で心肺蘇生法の実践、火災を想定した避難訓練も実施しました。生徒たちは、防災についての知識・技術

を身につけることの大切さ、日頃からの備えの重要性を再認識できたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

『避難所シミュレーションゲーム』     『レスキューキッチン』      『アルファ米を食べる様子（１年）』     『救命講習』         

１１月の行事予定 

１１月 ２日 体育大会                        

１１月 ４日 家庭科特別講師招聘授業（鶴愛護会）（３年） 

１１月１０日 家庭科外部講師招聘授業（１・２年） 

１１月１６日 幼稚園交流（１・２年） 

１１月２１日 後期中間試験（～２５日） 

             

    

 

１０月４日（火）、２学年職場体験についての発表会が１学

年、２学年合同で行われました。２年生は、６月の職場体験で

学んだこと、経験したことについて各々でまとめたスライドを作

成し、１年生に向けてその成果を発表しました。阿寒町行政セ

ンターや動物園、デザイン系広告会社など多岐にわたる体験

先について、それぞれが工夫を凝らした発表内容は色彩豊か

で、聴講していた１年生たちは目を輝かせながらも熱心に気に

なる点をメモしていました。 

 

 

 １０月６日（木）、全校生徒を対象に釧路市が思春期ラ

イフデザイン講座の一環として行っている、「高校生ライ

フデザイン講座（エイズ予防講座）」が行われました。今

年度は産婦人科医の高橋幸子先生を講師としてお招き

し、病気や避妊についてだけではなく、人との交際や性

同意についても、具体例やアニメーションを使ってわか

りやすくお話ししていただきました。生徒達にとって自分

の心や体について改めて考えるよい機会になったと思

います。 

 

 

 

  

 １０月１２日（水）、坂野建設さんのお取り計らいにより毎年開催されている「高速道路見学会」が今年度も実施され、本校

１年生が参加してきました。生徒たちは現在建設中である高速道路の工事現場に実際に赴き、VR ゴーグルを用いた交通

事故の疑似体験やプログラム設定された重機の試乗を体験、ドローンによる現場撮影の様子なども見学しました。最新の

ICT技術などを駆使した建設作業を体験した生徒たちは、イメージしていた建設業との違いに驚きを隠せない様子でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高速道路工事の概要についての説明     ドローンによる記念撮影       ドローンを使用した作業についての説明 

 

 １０月５日（水）、普段は遠隔配信で行われている授業を、

対面式で行う対面授業の第２回目が行われました。本校の

遠隔授業を担当する有朋高校の山本先生（コミュニケーショ

ン英語Ⅱ）、井口先生（古典Ａ）が来校し、古典Ａの授業では、

漢文の『知音』を解説していただきました。コミュニケーション

英語Ⅱの授業では、英語の質問に英語で理由を考えて答え

るウォーミングアップから始まり、その後はワークの関係代

名詞の説明をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     コミュニケーション英語Ⅱの授業の様子 

http://www.akan.hokkaido-c.ed.jp/


 

 

 

 

 


