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「絆」はホームページでもご覧いただけます 

1 １ 月 の 主 な 行 事 予 定 

 ２日 体育大会  

 ６日 模擬面接指導（２学年）（～１０日） 

１４日 お仕事まるわかり体験 

      幼稚園交流成果発表会（１、２学年） 

２０日 後期中間試験（～２４日） 

時 間 講 師 の 挨 拶 

高速道路 

見学 

職場体験 

学習発表会 

 １０月４日（水）、坂野建設さんのご厚意により毎年開催されている「高速

道路見学会」が、１年生を対象に行われました。まずは事務所で高速道路

建設の計画やその方法について講義を受け、その後実際に施工現場へ

足を運びました。現場では重機の操縦や測量、点群データによる立体の

３Ｄモデル化、ドローンを用いた写真撮影を体験しました。生徒は最先端

のＩＣＴ技術が導入された現場を目の当たりにして驚愕するとともに、完成

が近づく高速道路と暮らしの変化に大きな期待を抱いている様子でした。 

職場体験学習発表会が９月２６日（火）の６時間目に行われました。

この発表会は２年生が６月に実施した現場実習についてまとめ、次に

経験する１年生に向けて発表する場です。生徒たちは緊張している様

子でしたが、それぞれの受け入れ先（阿寒町行政センター、阿寒共立

土建株式会社、陸上自衛隊釧路駐屯地、釧路市中央図書館）での実習

を通して学んだこと、体験したことについて、後輩への次年度に向けた

アドバイスなども交えつつ、しっかりと伝えていました。 

 

赤ちゃん 

ふれあい 

体 験 

１０月３日（火）に、本校で１、２年生が幼稚園交流学習を行いました。今年度も

家庭科、保健体育科、音楽科の３教科が連携し、「幼児教育についての理解」や

「幼児への関心を深め、豊かな心の育成」などを目標とし、教科横断的な体験・探

究学習を展開しました。生徒たちは年長、年中、年少の３班に分かれ、風船バレー

やボッチャ、スライム作り、楽器づくりなど、各班趣向を凝らした保育計画を実践し

ました。生徒たちは「元気いっぱいで大変なところもあったが、喜んでもらえてとて

も嬉しかった。」などの感想を述べていました。１１月には実践の成果発表会を予

定しています。 

 

幼 稚 園 交 流 

阿寒高校で９年間勤めていましたが、この度、講師として

お世話になることになりました。 

少ない授業ですが、生徒のため楽しく記憶に残る授業に

取り組んで参ります。また、保護者の方々や地域の方々

にもお世話になります。短い間ですが、宜しくお願いしま

す。 

時間講師（家庭科） 和 田 美智子 

教育現場を離れて３年になります。 

ご迷惑にならないよう、教材研究にしっかり取り組み３月

まで頑張ります。よろしくお願いします。 

 

時間講師（家庭科） 宮 古 栄 吉 

１ 日 防 災 訓 練 

自 然 体 験 学 習 

 ９月２７日（水）に１、２年生合同による自然体験学習が、爽やかな秋晴れの中実

施されました。阿寒湖畔で自然に親しみ、自然を守る公徳心や体力、健康の保持増

進を目的として、毎年夏のプログラムと冬のプログラムを交互に実施しています。 

 午前中はエコミュージアムセンターより出発し、ガイドの方の説明を聞きながら、

阿寒湖周辺の自然やボッケについて学びました。落ち葉の香りと、木漏れ日の中

の散策を通して、生徒たちは阿寒の自然の雄大さと神秘に触れることができまし

た。午後からはカヌー体験を行いました。二人乗りのカヌーに乗り、初めはカヌー

の操縦に悪戦苦闘していた生徒もいましたが、次第に慣れ、阿寒湖の美しさを満喫

することができました。この自然体験学習は、生徒たちにとって地元の魅力を知る

機会となりました。 

「１日防災の日」として、様々な体験を行いました。学年ごとにハザードマップや

地震・津波の授業、Ｄｏはぐ（避難所運営ゲーム）の演習を実施。その後、全学年で

段ボールベッドを組み立てる体験や、レスキューキッチンで豚汁を作る調理実習を

行いました。事前にアルファ米に水を加えごはんも用意し、非常時の食事を体験し

ました。午後からは救急救命講習で心肺蘇生法の実践、火災を想定した避難訓練

と消火器使用訓練を実施しました。 

当日は警報が出るほどの大雨でしたが、多くの方のご協力をいただき予定通り

に実施することができました。釧路市社会福祉協議会阿寒支所の皆様、釧路市西

消防署阿寒支署の皆様に心より御礼申し上げます。 

 

各 学 年 に よ る 学 校 行 事 

 １０月２４日（火）釧路市立認定こども園阿寒幼稚園において、３年生９名が

参加して「赤ちゃんふれあい体験」が行われました。赤ちゃんたちは、落ち

葉のクッションや、どんぐりを転がして遊ぶミニすべり台、ペットボトルにどん

ぐりを入れて作ったマラカスなどで楽しそうに遊んでいました。元気に走り回

る子どもたちに戸惑う生徒もいれば、手慣れた様子で抱き上げる生徒もい

ました。そんな生徒たちは元気いっぱいの子どもたちと共に、秋の深まる気

配を強く感じていました。最後に、お母さんたちに子育ての大変さや喜びな

ど、子育て真っ只中のリアルな生活について教わっていました。 

 

http://www.akan.hokkaido-c.ed.jp/

